
TEST ÇÖZERKEN DİKKAT 
EDİLMESİ GEREKENLER

ELVAN BUCAK- REHBER ÖĞRETMEN



Test çözmede üç unsur önemlidir

 1- BİLGİ : Öğrenme ile kazanılır. Tekrar ile pekiştirilir. Test çözme tekniğini 
kullanmanın temelini oluşturur. 

 2- YORUM : Öğrenilen ve tekrar ile pekiştirilen bilgi ile ilgili düşünce 
geliştirme veya bilgiye farklı açılardan bakabilme gücünü ifade eder. Test 
çözme tekniğinin geliştirilmesini sağlar. 

 3- HIZ: Kazanılan bilgiye ve elde edilen yorum gücüne ait problemlerin 
zaman kısıtlaması içinde çözülmesidir. Hız, test çözerken zamanı etkin bir 
biçimde kullanmanıza yardım eder.



KONUYU ÖĞRENDİKTEN SONRA TEST ÇÖZÜN

 Sevgili öğrenciler, konuyu öğrenmeden test 
çözmek çok faydalı olmayacağı gibi testlerde 
fazla yanlışınız çıkacağı için motivasyonunuzun 
düşmesine de neden olacaktır. Bu nedenle 
önce konu tekrarı yapmak, sonra test çözmek 
daha verimli olacaktır.



SORUDA VERİLENLERE DİKKAT EDİN

 Verilen bilgileri dikkatli okuyun. Altı çizili ve koyu 
yazılmış kelimelere dikkat edin. Bazen, soruda 
kaçırdığınız küçük bir ayrıntı bile soruyu yanlış 
yapmanıza neden olabilir



VURGULANAN YERLERE DİKKAT EDİN

 Tamamen , mutlaka, sadece, en az, en 

fazla, en önemli, her zaman, asla, 
yalnızca, değildir, ulaşılmaz, ilk, son v.b . 

vurgulanan yerleri gözden kaçırmayın.



ÖNCE SORUYU OKUYUN

Paragraf ve açıklaması olan sorularda 
önce soruyu daha sonra paragraf ve 
açıklama metnini okuyun.



SORUYA YORUM KATMAYIN

Soruda ne soruluyorsa ona odaklanın. 
Sorunun yanlış olduğu veya bu kadar 
kolay olamayacağını düşünüp sorudan 
uzaklaşmayın.



SORULARA ÖN YARGILI YAKLAŞMAYIN

Sınavda zor da, kolay da sorular olacaktır. 
Kolay soruları küçümsemeyin. Unutmayın! 
Birçok başarılı öğrenci en kolay sorularda 
basit hatalar yapmaktadır. Bazen de zor 
gibi görünen sorular aslında çok kolay 
olabilir. Soruyu okumadan zor diyerek 

geçmeyin.



UZUN SORULARI ATLAMAYIN

Sorunun uzun olması zor olduğu anlamına 
gelmez. Soruyu sadece uzun olduğu için 
atlamayın. Bazı uzun sorular da çok kolay 
olabilir.



TURLAMA TEKNİĞİ KULLANIN

 • Yapamadığın ve zorlandığın sorularda çok 
zaman kaybetme, o soruları boş bırak. 

 • Test sonunda boş bıraktığın sorulara tekrar 
dön. 

 • Test çözerken bir soruya takılıp, çok zaman 
harcarsan aynı alışkanlık sınavda da devam 
edecektir.



FARKLI ZORLUK SEVİYELERİNDE TESTLER 
ÇÖZÜN

Sürekli olarak kolay veya zor 
kaynaklardan çözmeyin.

 Sınavda kolay da, zor da sorular olacağı 
için farklı seviyelerde sorular çözün.



ZAMAN TUTARAK ÇALIŞIN

Soruları kendinize zaman tanıyarak çözün. 
Çünkü gerçek sınav, sadece bilginizi değil 
bilgi kullanma hızınızı da ölçmektedir.



ÇÖZEMEDİĞİNİZ SORULARIN 
ÇÖZÜMÜNÜ ÖĞRENİN

Her sorunun size sınavda sorulabileceğini 
düşünerek yanıtlamaya çalışın. 
Çözemediğiniz veya yanlış çözdüğünüz 
sorunun mutlaka doğru çözümünü 
öğrenin.



SINAVA NASIL BAŞLAMALIYIM

 Sınava kendinizi en iyi hissettiğiniz dersten 
başlayın. Bu, başlangıçtaki sınav 
kaygınızın ortadan kalkmasına, moral ve 
motivasyonunuzun artmasına katkı 
sağlayacaktır.



4 YANLIŞ 1 DOĞRUYU GÖTÜRÜYOR !

Bu yüzden doğruluğundan emin 
olmadığınız soruları kesinlikle boş bırakın . 
Rastgele İşaretleme Yapmayın.



İKİ ŞIK ARASINDA KALDIĞINIZDA

 Doğru olabilecek şıkları ikiye indirdiyseniz, 
iki şıktan doğruluğuna ilk önce karar 
verdiğiniz şıkkı işaretleyebilirsiniz. Bu 
durumda cevabın %50’lik bir doğru çıkma 
ihtimali var.



ÇELDİRİCİ ŞIKLARA DİKKAT!!!

Bütün şıkları okuduktan sonra cevaba 
karar verin. Sizden kimi zaman “doğru” 
cevap değil, “ en doğru” cevap istenir.



YANLIŞ ŞIKLARI ELEMEK!

 Test çözerken sorunun doğru cevabını 
bulmak kadar önemli bir diğer olay da 
cevap olamayacak şıkların tespit 
edilmesidir. Yanlış şıkları elemek doğru 
cevabı bulmanızı kolaylaştırır.



ŞIKLARDAN GİTMEK!

Özellikle matematiksel sorularda yerine 
koyarak sonuca gitme yolunu tercih 

edebilirsiniz.



ZAMAN KAYBETTİRİCİ ALIŞKANLIKLAR!

 • Testi iyi çözmek için sadece doğruları bilmek 
yeterli değildir. 

 • Verilen zaman dilimi içinde bu doğruları 
bulmanız gerekir. 

 • Sesli okuma, dudak kıpırdatma, her kelimenin 
altını çizme gibi zaman kaybettirici alışkanlıkları 
terkedin.



KALEM KULLANIN!

Soru çözerken kalem kullanarak, önemli 
gördüğümüz kelimeleri işaretlememiz ya 
da sayısal işlemleri akıldan yapmak yerine 
yazarak yapmamız hata ihtimalimizi 
düşürecektir.



KODLAMAYA DİKKAT!

 • Soruyu kitapçık üzerinde çözmüş olmak o soruyla olan işinizin bittiği 
anlamına gelmez. 

 • Soruyu doğru çözmek kadar optik forma doğru kodlamak da önemlidir. 
• Kodlama her sorudan sonra veya kısım kısım yapılmalıdır. 

 • Kodlama için geçen süre bir ölçüde dinlenme sürenizdir. Bilinç dışı bir 
şekilde zihniniz başka bir soruya geçmenin hazırlığını yapar. 

 • Dolu bir cevap kâğıdı da kendinize olan güveninizi arttırır. 

 • Zaman kazanacağım diye kodlamayı sona bırakmak sınav sonrası 
yorgunluk ve dikkat dağılmasının fazlalığı sebebiyle hatalı veya eksik 
kodlama riskini artırır, kaydırma yapmanıza yol açar


