
  

ABDULKADİR AKSU ANADOLU LİSESİ 

REHBERLİK ve PSİKOLOJİK DANIŞMA SERVİSİ 

 

GENEL AMAÇ 

Lisemizde yürütülen psikolojik danışma ve rehberlik hizmetlerinin amacı öğrencilerin kendilerini 

gerçekleştirmelerine destek olmak, kişilik özellikleri, psiko-sosyal gelişimleri, yetenek ve ilgi 

alanları dikkate alınarak, gelecekte evrensel değerlere sahip, güçlü, başarılı ve mutlu bireyler 

olarak yetişmelerini sağlamaktır. 

 

 İLKELER 

 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri, eğitim kurumlarının eğitim-öğretim 

etkinlikleri bütünlüğü içinde yer alır. 

 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri tüm öğrencilere açık bir hizmettir. 

 Her öğrenci eğitim sürecinde kendisine sunulan seçenekler arasında seçme özgürlüğüne 

sahiptir. 

 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetlerinde insana saygı esastır. 

 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetlerinin bireysel boyutunda gizlilik esastır. 

 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetleri öğrenci, uzman, veli, öğretmen ve yönetici gibi 

ilgililerin iş birliği ile yürütülür. 

 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetlerinde bireysel farklılıklara saygı esastır. 

 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetlerinin yürütülmesinde hem bireye hem de topluma 

karşı sorumluluk söz konusudur. 

 Psikolojik danışma ve rehberlik hizmetlerinin yürütülmesinde bilimsellik esastır. 

 

YÖNTEM 

Bireysel ve grup psikolojik danışmanlık hizmetleri ile kullanılan test, anket  ve envanterler etik 

kurallar ve ilkeler çerçevesinde uygulanır. Test, anket ve envanter sonuçları ilgili öğrenci, 

öğretmen, veli ve idarecilere sunulur, değerlendirilmesi yapılır. Eğitim öğretim yılı başında 

öğrencilerle önleyici ve gelişimsel görüşmenin yanı sıra kişisel, sosyal hedefler ve mesleki 

hedefler de oluşturulur. Öğrencilerin bu hedeflere ulaşabilmesi için yıl, içinde akademik başarı ve 

psiko-sosyal gelişim takibi yapılarak öğrenciler desteklenir. 
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